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32. Nachtlauf in Braunschweig  
Das lief ganz gut – Die Ostfalia startete mit 40 Anmeldungen und dem damit 
größten Ostfalia-Laufteam am 08.06.2018 in den Braunschweiger Nachtlauf. 
 
Im vergangenen Jahr war bereits mit 30 Läuferinnen und Läufern ein neuer 
Rekord aufgestellt, aber 2018 toppte diesen locker. Die Nachfrage war trotz der 
Abfrage vor Semesterstart enorm. Da die offizielle Anmeldung am 05. März 
online starten sollte, mussten wir bis dahin die 40 Plätze besetzt wissen. 
Innerhalb von einer Woche waren fast alle Plätze vergeben und wir füllten die 
Warteliste, welche sich später noch bezahlt machte.  
Am 05. März um 08:30Uhr konnten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer dann 
zu dem 6,5km langen Mannschaftslauf angemeldet werden. Die Erfahrung der 
letzten Jahre ließ uns ein Zeitfenster von 10-15 min ehe die begehrten Plätze 
weg wären. Fünf Minuten später hatten wir dann alle 40 Läuferinnen und 
Läufer angemeldet. Nun hieß es nur noch: Warten auf den 08. Juni. 
Je näher der Tag bzw. die Nacht des Laufes durch die Braunschweiger 
Innenstadt rückte, desto mehr Absagen durch Verletzungen oder Erkrankungen 
erhielten wir. Hier kam dann unsere lange Warteliste ins Spiel. Wir fingen also 
an fleißig umzumelden und die Wartenden freuten sich über ihre ergatterten 
Plätze. Auch noch einen Tag vorher hatten wir mit der Suche nach 
Nachrückern zu kämpfen. Lediglich bei zwei schafften wir es nicht so kurzfristig 
Ersatz zu finden.  
Alle anderen trafen aber pünktlich um 20:30Uhr am Treffpunkt ein. Dem ein 
oder anderen stand da schon durch das heiße und schwüle Wetter so manche 
Schweißperle auf der Stirn. Zum Glück startete der Mannschaftslauf erst um 
21:30Uhr. Bis dahin kühlte es noch ein wenig ab, sodass fast angenehme 
Lauftemperaturen erreicht wurden. Von den zahlreichen Zuschauern, die sich 
um die Strecke tummelten, angefeuert erreichten einige persönliche 
Bestzeiten. 
Nach dem Lauf kamen uns strahlende Gesichter entgegen, die noch mehr 
leuchteten als sie die belegten Brötchen sahen, die eine Teilnehmerin 
mitgebracht hatte. Alle versammelten sich wieder beim Treffpunkt und redeten 
noch über den Lauf und über die nächsten Läufe. Denn mit Zieleinlauf 
bekamen diese Läuferinnen und Läufer als Erste die Stempelkarte der Ostfalia 
Laufserie. Ab der Teilnahme an drei Läufen nehmen sie an einer 
Jahreswertung teil, die mit dem Campus Run endet und demselben Tag 
(04.11.) geehrt wird. 
Wir freuten uns sehr über das positive Feedback bezüglich der Organisation 
des Abends und gratulieren allen für ihre Ergebnisse.  



 
 
32. Braunschweiger Nachtlauf 08.06.2017 

HSP Seite 2 von 3 
Jennifer Müller Stand: 11.06.2018 

Die Läuferinnen und Läufer der Ostfalia wurden nach ihren Zeiten in vierer 
Gruppierungen eingeteilt. Das beste Laufteam erreichte mit einer Zeit von 
zusammen 1:45:48h den 9. Platz von insgesamt 410 angetretenen Teams. 

 
Team Ostfalia 
 
Alle Zeiten im Überblick: 

Name Vorname Platz Team Zeit Team Platz (M/W) Zeit (h) 

Nissen Christian 9 01:45:48 46 00:26:01 

Hampe Matthias 9 01:45:48 53 00:26:16 

Thienel Maximilian 9 601:45:48 61 00:26:43 

Kolsdorf Kevin 9 01:45:48 63 00:26:48 

Serapins Nico 21 01:52:53 68 00:27:03 

Düerkop Dennis 21 01:52:53 91 00:28:00 

Gebbert Nick 21 01:52:53 127 00:28:48 

van den Brink Henning 21 01:52:53 137 00:29:02 

Sawkowicz Tim 69 02:04:29 199 00:29:52 

Köhrich Falko 69 02:04:29 222 00:30:13 

Trenkner Pierre 69 02:04:29 347 00:31:56 

Drückhammer Julius 69 02:04:29 392 00:32:28 
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Triltsch Udo 144 02:17:19 446 00:33:07 

Jantzen Kyra 144 02:17:19 45 00:33:48 

Köhn Christian 144 02:17:19 539 00:34:17 

Bikker Gert 144 02:17:19 692 00:36:07 

Lacoste Simon 216 02:28:31 743 00:36:53 

Mund André 216 02:28:31 748 00:36:56 

Stoffel Tobias 216 02:28:31 785 00:37:21 

Heinemeyer Katja 216 02:28:31 127 00:37:21 

Dobratz Charlotte 242 02:32:04 147 00:37:51 

Willen Lea 242 02:32:04 149 00:37:53 

Tischer Franziska 242 02:32:04 152 00:37:56 

Zweck Doris 242 02:32:04 165 00:38:24 

Aschen Jan-Hendrik 270 02:35:55 914 00:38:41 

Schlosser Anushka 270 02:35:55 171 00:38:41 

Landrath Joachim 270 02:35:55 922 00:38:44 

Lohse Cornelia 270 02:35:55 206 00:39:49 

Gallun Christin 325 02:45:45 229 00:40:22 

Streilein Thomas 325 02:45:45 1106 00:41:41 

Abbas Martina 325 02:45:45 279 00:41:59 

Rother Felix   1152 00:42:42 

Vierow Clemens   1160 00:42:51 

Junghans Jasmin   365 00:44:09 

 


